
　　　　

2025 年 1 月 28 日

登校日
長期休業日

13
9

時
00
00

分から
18
18

時
00
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
私たちは、利用者一人ひとりの自己選択と自己決定を尊重し、利用者が地域社会の中で安心して生活し、あらゆる分野の活動に参加することができ、希望と喜びに満ちた人生を送ること
ができるよう、その実現に向け誠心誠意努めます。

事業所名 放課後デイサービス　さくらっこ 作成日支援プログラム

・話す、読む、書く、聞く計算するを遊びや学習を通して発達段階に合わせた課題の提供をします。
・感覚や認知の偏り、コミュニケーションの苦手さ等子供さんの特性に対して環境調整など適切な支援を行います。

・始まり、終わりの会を通して呼名への反応、当番の役割体験など言語表出と小集団の意識を持てるよう支援します。
・子供さんに合わせたコミュニケーション手段を獲得できるよう工夫し支援します
・～したい、～出来たの報告、人の話を聴き模倣や観察する力を身に付ける事ができるよう支援します。

・活動を通して順番、ルールを守る、指示に沿った行動、役割、協調性や」思いやり等社会に適応するために必要なスキル獲得を支援します。

支援方針
「その人らしい人生」の実現を目指し、利用者一人ひとりの人権の尊重を基本に、その人らしく生活できるように支援します。また、健康管理を十分に行い基本的生活リズムの確立を目
指しながら、日々の活動の中で人々とふれあいを多くし社会生活能力が伸長するように支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・公共交通機関を利用した外出
・季節ごとの行事、クッキング等

（別添資料１）

家族支援

・利用時の様子を伝え情報や支援の共有を図ります。
・必要に応じて面談等を実施し、課題に対しての共通理解に努めます。 移行支援

・進級入学卒業時等ライフステージを見据えた支援を行います。
・関係機関と連携して支援します。

地域支援・地域連携

・学校・行政機関等と情報共有し必要に応じて会議等行います。
・地域の体育館や公共施設を利用し地域資源を活用します。 職員の質の向上

・事業所内研修・他事業所見学
・マニュアル読み合わせ等様々な研修に参加し職員の資質向上に努めて
います。

支　援　内　容

・健康状態の把握と体調維持に努めます。
・食事、衣類の着脱、持ち物整理、排泄支援等基本的生活スキルの習得に向けて支援します。

・活動（運動、ゲーム、ダンス等）を通して身体の感覚や感触を刺激し発達を促します。
・動作の基本となる姿勢の保持が出来るように支援します。

本
人
支
援


