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納涼会納涼会
　9月7日、園内で「納涼祭」を開催しました。今年度もご家族やお客さんを招い
ての開催はできませんでしたが、工夫を凝らしたイベントで利用者の皆さん、
職員で大いに盛り上がりました。
　今年は、室内で楽しめるゲームの他、短い時間でしたが夏を感じることがで
きたひと時でした。昼食の行事食は皆さん美味しそうに喫食していました。

園　祭園　祭
　11月11日（土）に令和5年度阿桜園祭を開催いたしました。新型コロナウィルスの影響により、
ここ3年は中止となっていましたが、久々の開催でとなりました。今年のステージは阿桜園ダンス
クラブによるダンスや鏡元もとじ歌謡ショー、シャイニンガーショーといった沢山の催しものが
あり会場は笑顔に包まれ、楽しそうな表情が見かけられました。また、昼食時は選択食でいつもと
違った形式の食事で、慣れないところもありましたが、テーブルに着くとおいしい食事をたのし
み、おやつのケーキも食べ最後まで楽しみました。み
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や ま ぶ や ま ぶ き
やまぶき棟7月の喫茶はアイスです。 暑い時は冷たいものが美味しい!！

あ じ さ い
職員も手伝って、バーベキュー開始です。
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ュー開始です。ュー開始です。職員も手伝って、バーベキュ手 て伝って手伝って員 伝も 伝職員も手手伝も手伝って バ ベキて バ職員も手伝って、バーベキュバーベキュバーベキュ 開始です開始ですベキベキ

の喫茶はやまぶき棟7月やまぶ 喫茶は茶喫茶ま きぶ 棟 のぶき棟 のや はや ぶぶ 茶はやまぶき棟7月の喫茶はアイスです。 暑い時は冷イ す 暑 時は冷。 はは冷す はア はアイスです。 暑い時は冷たいものが美味しい!！しい!た も 美がものたいもの 味がたいものが美味しい!！

美味しい(^^♪美味しい(^^♪ 残さず完食!!残さず完食!!

棟編成後、初の行事です。棟編成後、初の行事です。

バーベキュー大好き♡バーベキュー大好き♡

敬老の日に米寿の賀詞を
いただきました(*^_^*)
敬老の日に米寿の賀詞を
いただきました(*^_^*)

お菓子くれなきゃ、いたずらしちゃうぞ～お菓子くれなきゃ、いたずらしちゃうぞ～



あ か し やあ か し や

こな で し こ

【園　祭】4年ぶりの園祭がスタート。

ワクワク感が止まらず、思わず笑顔が…　　　　　楽しい時間を過ごせました。
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4 年ぶりのの園祭が4年ぶりの園祭が

ワクワク感が止まワクワク感が止ま

～６月　横手城へ外出～
バスに乗って皆で横手城へ外出しました！
久しぶりの外出でみんなニコニコでした(*^^*)

～６月　横手城へ外出～
バスに乗って皆で横手城へ外出しました！
久しぶりの外出でみんなニコニコでした(*^^*)

～７月　カラオケ～
７月はみんな大好きカラオケを楽しみました(^^♪
歌うも良し！聴くも良し！
それぞれの楽しみ方で盛り上がりました☆

～７月　カラオケ～
７月はみんな大好きカラオケを楽しみました(^^♪
歌うも良し！聴くも良し！
それぞれの楽しみ方で盛り上がりました☆

～８月　かき氷～
夏といえばかき氷ですよね♪
冷たくて甘いかき氷はみんなも大好き♡
全員おかわりしてペロッと食べちゃいました( *́ 艸 )`

～８月　かき氷～
夏といえばかき氷ですよね♪
冷たくて甘いかき氷はみんなも大好き♡
全員おかわりしてペロッと食べちゃいました( *́ 艸 )`

～１０月　南部エリアで外食～
食欲の秋！ということで、南部エリアへ外出して
旬の食材を使ったお弁当を食べてきました☆
食後はカラオケや買い物も楽しみました(*^^)v

～１０月　南部エリアで外食～
食欲の秋！ということで、南部エリアへ外出して
旬の食材を使ったお弁当を食べてきました☆
食後はカラオケや買い物も楽しみました(*^^)v

納涼会納涼会
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【調理訓練】

お店で食事会をしました！！
グループホームの食事もおいしいですが、お店も格別です（^^）
お店で食事会をしました！！
グループホームの食事もおいしいですが、お店も格別です（^^）

【調理訓練】【 】
ダブルピース！イェーイ！ダブルピース！イェーイ！ 冷たいぜー！まぶしゼ―！冷たいぜー！まぶしゼ―！これからプール遊びします！これからプール遊びします！ みんなで一休み！みんなで一休み！ 気持ちいい！サイコー！気持ちいい！サイコー！

【プール遊び】

グループホームの周りの草むしりをみんなで協力して行いました！
きれいになって良かった
グループホームの周りの草むしりをみんなで協力して行いました！
きれいになって良かった
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阿桜園の納涼会に参加して、魚釣り・お面作り等楽しみました (^▽^)

トリックオアトリート！ハロウィンは仮装をして、お菓子をもらいました★

横手駅や消防署に横手駅や消防署に
社会科見学に行きました !!

阿桜園の納涼会に参加して、魚釣阿桜園の納涼会に参加して、魚釣

トリックオアトリ ト！ハロウィンはトリックオアトリ ト！ハロウィンはトリックオアトリート！ハロウィンはトリックオアトリート！ハロウィンは

た !!た !!社会科見学に行きまし社会科見学に行きました !!た !!

P
8

・お面作り等楽しみました (^▽^)・お面作り等楽しみました (^▽^)

装をして、お菓子をもらいました★装をして、お菓子をもらいました★

大きくなったら 消防士さんに
なろうかなぁ・・・
大きくなったら 消防士さんに
なろうかなぁ・・・

放課後等デイサービス
さくらっこ・さくらっこ・たんぽぽたんぽぽさくらっこ・たんぽぽ



道の駅十文字にレッツゴー！道の駅十文字にレッツゴー！

フードコートで美味しいおやつをゲット！フードコートで美味しいおやつをゲット！

どれにしようかな～☆どれにしようかな～☆ おやつゲットしたぜー！おやつゲットしたぜー！

ほっとルームほっとルーム

やぎと羊がいたよ～やぎと羊がいたよ～

散歩中のワンちゃんと遭遇散歩中のワンちゃんと遭遇

散歩して紅葉見てきたよ!!散歩して紅葉見てきたよ!!

お願いごと書いたよ!お願いごと書いたよ!

何作ろうかな?!何作ろうかな?! クッキングはおてのもの♪クッキングはおてのもの♪ カレンダー作ったよ!カレンダー作ったよ! Happy BirthdayHappy Birthday
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http://www.fukinoto.or.jp/azakura/

https://www.instagram/azakura/

　ホームページでは各種お知らせの他、利用者様の
日常の様子等を紹介するブログを掲載しています。
　ぜひご覧ください。
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虐待防止訓練
（ロールプレイ研修）
虐待防止訓練
（ロールプレイ研修）

　利用者様への不適切な支援を防ぐこと、また利用者様への不適切な支援を防ぐこと、また
支援技術の向上を目指してロールプレイ研修等支援技術の向上を目指してロールプレイ研修等
を行っています。を行っています。
　さらにより良い支援ができるよう、研修にもさらにより良い支援ができるよう、研修にも
力を入れています！力を入れています！

阿桜園ではホームページ、
インスタグラムを開設しております。　

阿阿桜桜 ででででででではははホホホホ ムムムペペペ ジジジジジジジ、
イイイイイイインンンンンスススタタタグググララララムムムムをを開開設しししししてててててておおりりままますすスススタタタ 設設設 。。ンンスススススススススタタタグググララムムを てててておおりりりりりりますす

阿桜園ではホームページ、
インスタグラムを開設しております。　
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